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DEPOR_LIFE 2019 (21, 22 y 23 de noviembre de 2019) 
 

“I Congreso Ibérico Científico-Profesional sobre Actividad Física  

y Deporte: Del laboratorio a la Sociedad” 

 
Institución Ferial de Extremadura (FEVAL): Sala de Conferencias del Pabellón 3 y Hall (planta baja). 

Don Benito (Badajoz)  

Jueves 21 de noviembre (Entrada Gratuita tras Inscripción en la WEB) 

Certificado de Asistencia: Mínimo asistir al 75% de ponencias (11/15) 
 

SESIÓN DE MAÑANA (Sala de Conferencias de Pabellón 3 FEVAL)  
 

10.00 - 10.30: PRESENTACIÓN 
D. Juan Pedro Fuentes García, Presidente del Comité Organizador. 

Dª. María de las Mercedes Macías García, Decana de la Facultad de Ciencias del Deporte. UEx. 

 

PONENCIAS: GRUPOS INVESTIGACIÓN UEx 

10.30 - 11.00: “Descubre tu motivación”  
D. Tomás García Calvo y D. Juan José Pulido González: Grupo de Investigación “Análisis comportamental de la 

Actividad Física y el Deporte” (ACAFYDE). 
 

11.00 - 11.30: "Promoción de la actividad física en niños y adolescentes"  
D. Damián Iglesias Gallego y Dª. Ruth Jiménez Castuera: Grupo de Investigación “Análisis didáctico y comportamental 

del Deporte” (ADICODE). 
 

11.30 - 12.00: “La efectividad la realidad virtual no inmersiva para mejorar la salud de personas con 

fibromialgia”   
D. Santos Villafaina Domínguez y D. Juan Luis León Llamas: Grupo de Investigación “Actividad Física, Calidad de 

Vida y Salud” (AFYCAV). 
 

12.00 - 12.30: "Nuevas tecnologías para el análisis del movimiento humano: Biomecánica deportiva, 

clínica y ocupacional"   
D. Kostantinos Gianikellis y D. Miguel Rodal Martínez: Grupo de Investigación “Biomecánica del movimiento humano 

y ergonomía (BIOERGON). 
 

12.30 - 13.00: “Hipertermia, efecto del calor extremo (1003ºC) en las cualidades físicas básicas”   
D. Marcos Maynar Mariño y D. Ignacio Bartolomé Sánchez: Grupo de Investigación “Fisiología, química analítica y 

salud comunitaria” (FIQASAC). 
 

13.00 - 13.30: "NoBelosa investigación para tu Rendimiento y Salud" 
Dª. Marta Camacho Cardeñosa y Dª. Alba Camacho Cardeñosa: “Grupo de avances en entrenamiento deportivo y 

acondicionamiento físico” (GAEDAF). 
 

13.30 - 14.00: “Fútbol a otro nivel”   
D. José Martín Gamonales y D. David Mancha Triguero: “Grupo de optimización del entrenamiento y del rendimiento 

deportivo” (GOERD). 
 

14.00 - 14.30: “Proyecto sobre observatorio de obesidad, motricidad y bienestar infantil y juvenil”  
D. José Carmelo Adsuar Sala y Dª. María Mendoza Muñoz: Grupo de Investigación “Health, economy, motricity and 

education” (HEME). 
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SESIÓN DE TARDE (Sala de Conferencias de Pabellón 3  y Hall de Planta Baja) 
 

16.00 - 19.00: COMUNICACIONES CIENTÍFICAS.  

16.00 - 19.00: TALLERES DE INVESTIGACIÓN (PARA ADULTOS Y NIÑOS): 1) Sistemas "MoCap" de 

sensores inerciales para el análisis del movimiento humano y la animación y simulación 3D. 2)  ¿Podemos hacer dos cosas 

a la vez?: El impacto del paradigma de tarea dual sobre el rendimiento. 3) Monitorización mediante dispositivos inerciales: 

caminando hacia el futuro, 4) Nuevas tecnologías aplicadas al conocimiento de tu cuerpo y de tu mente. MUESTRA DE 

PATENTES DE CIENCIAS DEL  DEPORTE: 1)  Agant muscle: dispositivo magnético para el entrenamiento 

simultáneo de la fuerza de músculos agonistas y antagonistas. 2) Polevalut simulator: dispositivo mecánico para el 

entrenamiento del salto con pértiga.  

PONENCIAS: 
16.00 - 16.30: “La ciencia del deporte en el pódium de la divulgación científica”   
Dª. Marta María Fallola Sánchez-Herrera (Directora del “Servicio de difusión de la cultura científica” UEx) y Dª. 

Macarena Parejo Cuéllar (Profesora de la Facultad de Ciencias de la Documentación y la Comunicación de la UEx). 
 

16.30 - 17.00: “Deporte e Inclusión Social. Nuevos modelos y experiencias”   
D. Óscar Castillo Cabello (Técnico de Proyectos de la Fundación CEPAIM: Convivencia y Cohesión Social) y D. Mehrad 

Alizadeh (Coordinador Autonómico de Fundación CEPAIM en Extremadura). 
 

17.00 – 17.30: "Actividad Física = Salud" 
D. Juan Pedro Ramírez Vega, Jefe de la Unidad Técnica de Cáceres del “Servicio de Actividad Física y del Deporte” 

(SAFYDE) UEx. 
 

17.30 – 18.00: “Star Wars: A new Challenge: una propuesta de gamificación”   
D. Jesús Morenas Martín y D. Jesús Sebastián Damas Arroyo: Profesores de “Recreación deportiva“ de la Facultad 

de Ciencias del Deporte. UEX. 
 

18.00 – 18.30: “Educadores Físicos y sus Actividades Profesionales"   
Dª. Myriam Díaz Hernández: Gerente del “Colegio Oficial de Licenciados en Educación Física y. en Ciencias de 

la Actividad Física y del Deporte de Extremadura (COPLEXT). 
 

18.30 – 19.00: "Los animales de compañía y su efecto en la salud"   
Dª. Isabel Alcalá Caldera: Presidenta de la Asociación Cacereña para la Protección y Defensa de los Animales  
 

19.00 – 19.30: “Mujer y Actividad Física”   
Dª. Rosario Pérez Alonso: Profesora del Centro Universitario Santa Ana. UEX 
 

COMITÉ CIENTÍFICO Y ORGANIZADOR 
Presidente: 

Juan Pedro Fuentes García 

Vocales: 

Alba Camacho Cardeñosa Jesús Sebastián Damas Arroyo Marta Camacho Cardeñosa 

Alberto Moreno Dominguez Jesús Siquier Coll Marta Leyton Román 

Álvaro Murillo García João Paulo Sousa Miguel Ángel López Gajardo 

Angelina Prado Solano Jorge Carlos Vivas Armando  Miguel Rodal Martínez 

 Antonio Antúnez Medina  Jorge Pérez Gómez Narcís Gusi Fuertes 

Armando Manuel Mendonça Raimundo José Carmelo Adsuar Sala Nuno Miguel Prazeres Batalha 

Carlos Campos López Jorge Rojo Ramos Pablo Tomás Carús 

Carmen Fernández Echevarría José Alberto Frade Martins Parraça Paula Gómez Turegano 

Damián Iglesias Gallego José Carmelo Adsuar Sala Rafael Gutiérrez Horrilo 

Daniel Collado Mateo José Martín Gamonales Raquel Ortes Gómez 

David Sánchez Oliva Juan Antonio Barquilla Nuñez Ruperto Menayo Antúnez 

Diego Muñoz  Marín Juan José González Pulido Ruth Jiménez Castuera 

Francisco Javier Domínguez Muñoz  Juan Luis León Llamas Sabina Barrios Fernández 

Francisco Javier Grijota Pérez Kostantinos Gianikellis Santos Villafaina Domínguez 

Ignacio Bartolomé Sánchez Laura Muñoz Bermejo Sebastián Feu Molina 

Jara González Silva Manuel Conejero Suarez Serafín Delgado Gil 

 Javier García Rubio María Concepción Robles Gil Sergio González Espinosa 

Jesús Díaz García María Dulce Bordes Gimeno  Sergio José Ibáñez Godoy 

Jesús Morenas Martín María Gloria Solís Galán Tomás García Calvo 

 Jesús Muñoz Jiménez María Mendoza Muñoz Vicente Luis del Campo 

Jesús Sánchez Gómez  Mario Pérez Quintero Víctor Toro Román 

 

https://www.uevora.pt/pessoas/(id)/4762
https://www.uevora.pt/pessoas/(id)/4762

